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Menus de la semaine 5€ sur réservation

- 04 67 3093 30
Re pa s s e n I o rs espacefaro.boujan@gmail.com

ENTREE ENTREE
Taboulé Potage dubarry
Carottes rapées BIO Salade de saison
PLAT PLAT
Pommes noisettes Penne regate
Paupiette de veau au jus Sauté de boeuf a la provencale
DESSERT DESSERT
Camembert Lou mirabel
Compote pomme framboise Fruit de saison

Vin et café compris Vin et café compris
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Menus de la semaine 5€ sur réservation

- 04 67 3093 30
Re pa s s e n I o rs espacefaro.boujan@gmail.com

ENTREE ENTREE

Macédoine mayonnaise Salade de lentilles

Salade de blé a l'orientale Velouté de brocolis
PLAT PLAT
Filet de poisson meuniére Cordon bleu
Epinards BIO a la béchamel et croutons Carottes persillées du chef
DESSERT DESSERT
Fromage blanc sucré Chanteneige BIO

Gateau au yaourt du chef Compote pomme banane

Vin et café compris Vin et café compris
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Menus de la semaine 5€ sur réservation

- 04 67 3093 30
Re pa s s e n I o rs espacefaro.boujan@gmail.com

ENTREE ENTREE
Carottes rapées BIO Salade de saison
Taboulé BIO du chef Velouté de légumes du chef
PLAT PLAT
Tortis Assortiment de Charcuterie
Boulettes de boeuf au jus Pommes vapeur et fromage a raclette
DESSERT DESSERT
Créme ala vanille Yaourt nature
Tomme grise d'Auvergne Compote de pommes BIO

Vin et café compris Vin et café compris
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Menus de la semaine

Repas seniors

ENTREE
Salade de saison
Salade de pates BIO

PLAT

Filet de hoki sauce a l'oseille
Gratin de panais frais et pommes de terre

DESSERT

Mimolette
Compote de poires BIO

Vin et café compris

i

5€ sur réservation
04 67 3093 30

espacefaro.boujan@gmail.com

ENTREE

Macédoine mayonnaise
Jokai Bableves (soupe de haricots blancs)

PLAT
Blé

Goulash Hongroise

DESSERT
Fruit de saison
Yaourt nature BIO

Vin et café compris
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Menus de la semaine 5€ sur réservation

- 04 67 3093 30
Re pa s s e n I o rs espacefaro.boujan@gmail.com

ENTREE ENTREE
Salade de saison Potage crecy
Friand au fromage Salade coleslaw
PLAT PLAT
Riz BIO pilaf Brandade de poisson du chef

Filet de poulet a la provencale

DESSERT DESSERT
Emmental Camembert BIO
Créme a la vanille Fruit de saison

Vin et café compris Vin et café compris



